
ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES

Phenformine (Dibotin) dans la polyarthrite

RESUME
On compara par la methode de "double-blind cross-

over" la phenformine (Dibotin) a un placebo chez 20
malades atteints de polyarthrite rhumatoide active. On
ne trouva qu'un seul effet statistiquement significatif: la
reduction de la vitesse de sedimentation globulaire (VSG).
Une legere amelioration de la force de la main chez les
malades trait6s par la phenformine fut en dessous des
limites de signification, mais le nombre des cas dans la
serie fut petit. II serait possible que l'alteration de la
VSG au cours du traitement par la phenformine ne soit
pas un signe d'amelioration de la condition rhumatoide
mais un resultat de l'action de ce produit sur le taux
sanguin du fibrinogene.
La toxicit6, se traduisant par des nausees et/ou de la

diarrhee, s'observa chez quatre malades et necessita le
retrait de la serie de deux d'entre eux.
Dans les cas de polyarthrite evolutive accompagnee

d'un diabete, oiu les corticost6roides sont peu indiqu6s, la
phenformine, preferablement sous forme de capsules a
degagement lent, peut etre de quelque utilite contre les
deux maladies.

CORRECTnON
Oreskes, I., et col. Ann. rheum. Dis., 27, 63, lignes 4 et 12:
A la place de "de Waaler-R69e" on doit lire: "d'agglutination

utilisant des hematies de mouton tanntes".

Fenformina (Dibotin) en la poliartritis

SUMARIO
Se compar6 por el m6todode"double-blindcross-over"

la fenformina (Dibotin) con un placebo en 20 enfermos
con poliartritis reumatoide activa y se hallo s6lo un
efecto estadisticamente significativo: la reducci6n de la
velocidad de sedimentaci6n eritrocitaria (VSE). La
fuerza de la mano mejoro un poco con la fenformina sin
alcanzar los limites de significacion en el pequefio
nuimero de enfermos investigados. Es posible que la
alteracion de la VSE durante el tratamiento con la
fenformina no sea un criterio de mejoria de la condicion
sino el efecto de este producto sobre la concentraci6n del
fibrin6geno en la sangre.
La toxicidad se manifest6 por la nausea y/o la diarrea;

de cuatro enfermos afectos dos fueron retirados de la
investigaci6n.
En casos de poliartritis activa asociada con diabetes,

en los cuales los corticosteroides se ven poco indicados,
la fenformina, de preferencia en forma de capsulas a
acci6n lenta, parece tener un cierto valor clinico contra
ambas enfermedades.

CORRECCION
Oreskes, I., y col. Ann. rheum. Dis. 27, 63, lineas 3 y 11:
En lugar de "Waaler-Rose" se debe leer: "de aglutinacion de

eritrocitos de cordero curtidos".
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